
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

日 月 火 水 木 金 土 
  

 
     1 

2 3 
休館日 
(憲法記念日)  

4 
休館日 
(みどりの日) 

5 
休館日 
(こどもの日)  

6 
休館日  

7  ﾀﾞﾌﾞﾙﾎﾟｲﾝﾄﾃﾞｰ 
10：00 にこにこ運動教室 

10：50 にこにこ運動教室 

8 
 
 

9 
 

10 
休館日 

11 12 13 14 
10：00 にこにこ運動教室 

10：50 にこにこ運動教室 

15 
 

16 
 

17 
休館日 

18  19  20 
 

21 
10：00 にこにこ運動教室 

10：50 にこにこ運動教室 

22 
 

23 24 
休館日 

25 26 27 28 
10：00 にこにこ運動教室 

10：50 にこにこ運動教室 

29 

30 31 
休館日 

     

５月の予定   

日 月 火 水 木 金 土 

     1  2 
10：00 にこにこ運動教室 

10：50 にこにこ運動教室  

3 
 

4 
ﾀﾞﾌﾞﾙ 
ﾎﾟｲﾝﾄﾃﾞｰ 

5 
休館日 

6 7 8  9 
10：00 にこにこ運動教室 

10：50 にこにこ運動教室 

１0 

11 
 

12 
休館日 

13 14 15 16 
10：00 にこにこ運動教室 

10：50 にこにこ運動教室 

17 
 

18 
 

19 
休館日 

20  21  22 
 

23 
10：00 にこにこ運動教室 

10：50 にこにこ運動教室 

24 
 

25 26 
休館日 

27 28 
 

29 
休館日 昭和の日 

30  

 

 
 
 

現在、感染拡大予防に細心の注意を払いながら、一部の利用を再開しています。 
ご来所される皆様に“安心してご利用いただく”ために、いくつかお願いがございます。 
ご協力の程、よろしくお願い申し上げます。 
 
◎定員及び利用時間設定：３密を避けるため、入館定員と利用時間の上限を設定しています。 
１階５名、2 階 8 名までです。利用時間は上限１時間、入替制となります。 
※ご利用中は他の方と１～２ｍの距離を保っていただきますようお願いいたします。 
 

◎ご来所の際、マスクの着用・検温・手洗い・消毒、健康チェック票の記入をお願いします。  
※異常がある場合は入館できません  また、飲物はご提供できませんので、ご自身で 
蓋付容器にてご持参ください（水分補給以外の飲食はできません）。 
 

 ◎小・中学校のお子さんの利用は、変わらず午後５時まで（自宅学習時間中は対応できません） 
 
また、皆様の健康・安全面を考慮し「なごみの家食堂」、各種サロン活動は、引続き開催を見合わせております。 

なごみの家 長島桑川 ご利用についてのお願い 

※なんでも相談、「見守りキーホルダー」・「自動通話録音機」・「愛の杖」の
申請は、随時受け付けしています。身分証明書をお持ちください。 
※地域見守り名簿を基に見守り支援活動（戸別訪問等）も行っています。（状
況に応じて対応） 

４月の予定   

●所在地 江戸川区東葛西 6-34-1    ●電話 03-3680-2753 
●開館日 火～日曜 （土日の祝日は開館） ●開館時間 9:00～17:30 
●休館日 月曜・祝日（祝日が月曜日の場合は翌日も休館）・年末年始 
※4/29（木・祝）および、5/3（月・祝）～5/6（木）は休館 

●アクセス 東京メトロ東西線「葛西」駅より徒歩約 10 分、 
      都営バス葛西２１「第二葛西小学校前」から徒歩２分 

新型コロナウイルス感染症の拡大等の諸事情で、予定しているイベントを 
中止する場合があります。あらかじめご了承ください。 


